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Projekt ,Wiecej mozliwosci, wiecej szans”

nr WND - POKL.09.01.02-04-015/09,

wspotfinansowany ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego w
ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki

Priorytet |X
Rozwdj wyksztatcenia i kompetencji w regionach
Dziatanie 9.1. 2

Wyrownywanie szans edukacyjnych i zapewnienie wysokiej
jakosci ustug edukacyjnych oraz zmniejszenie roznic w jakosci
ustug edukacyjnych.




Terapia matematyczna dla kl. 11 - I "‘7"%
| kwartat 2010 | Il kwartat 2010 Razem
Id_u?zb_a 8 — kontynuacja
zieci 8 12
4 - nowych
Liczba
godzin 24 58 82




e/f+

Terapia matematyczna dlakl. IV-V ,l =
o |

| kwartat 2010 | Il kwartat 2010 Razem

Liczba .
dzieci / - kontynuacja

8 - nowych
Liczba

godzin 24 59 83




Terapia zajeciowa ¢
| kwartat 2010 | Il kwartat 2010 Razem
Id"(?Zb.a 5 - kontynuacja
zieci 5 10
S - howych
Liczba
godzin 8 50 58




Logoterapia g
/\Vf
_@’ﬁ/j

| kwartat 2010 | Il kwartat 2010 Razem

Liczba .
dzieci 4 - kontynuacja
zieci 4 11
[/ - nowych
Liczba

godzin 16 54 70




Socjoterapia

| kwartat 2010 | Il kwartat 2010 Razem
Liczba
dzieci 6 6 - kontynuacja 12
6 - nowych
Liczba
godzin 8 49 57




Cﬂﬁ
Terapia metoda Tomatisa é i’
.| "

| kwartat 2010 | Il kwartat 2010 Razem

Liczba .
dzieci 4 - kontynuacja
zieci 4 8
4 - nowych
Liczba

godzin 20 40 60




Podsumowanie

godzin

Terapia Terapia Terapia Terapia
matemat. matemat. Zai cFi)owa Logoterapia | Socjoterapia | metoda Razem
KI. - 111 KI. IV -V ¢ Tomatisa
Liczb
Sront 12 15 10 11 12 8 68
Liczba
o 82 83 58 70 57 60 410




Charakterystyka zajec



Terapia matematyczna dla kl. Il - V

Zajecia dla uczniow z zaburzeniami w rozwoju umiejetnosci
matematycznych.

e Cel: stymulacja rozwoju i korekta zaburzonych procesow
psychicznych oraz rekonstrukcja systemu wiadomosci i umiejetnosci
matematycznych tak, aby uczen mogt sprostac wymaganiom
szkolnym, staW|anym mu na matematyce, w edukaciji
ponadprzedmiotowej i w codziennym zyciu.

e Praca edukacyjna zmierzata do wyeliminowania ztych nawykow
dziatania uczniéw w obszarach matematycznych oraz do uzupetnienia
| uporzadkowania ich wiedzy merytorycznej w sposob poprawny i
powigzany ze sobg logicznie.

e Praca psychoterapeutyczna ma na celu wywotac lub wzmocnic
wtasciwe dla danego wieku motywy uczenia sie, przywracajgce w
uczniach prawidtowy stosunek do nauki matematyki.



Terapia zajeciowa dla klas IV - VI

Zajecia majg na celu:

e poznanie nowych technik plastycznych,

e poznanie zmystowe otaczajgcej rzeczywistosci, rozbudzanie
wrazliwosci na otaczajgcy swiat,

e poznanie sposobow aktywnosci tworczej poprzez rozbudzanie
inwencji tworczej i wyobrazni,

e poznanie roznych sposobow aktywnosci artystycznej
wptywajgcej na usprawnianie funkcjonowania dzieci ze
specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie, w sferze edukacyjnej
oraz emocjonalnej,



Logoterapia dla klas Il - 1l
-]

Zasadniczy cel zajec to:
e korygowanie i usuwanie defektow artykulacyjnych,

e utrwalanie i automatyzowanie wymowien zgodnych z normg
fonetyczng

e wypracowanie umiejetnosci autokontroli stuchowej i
autokorekty wymawianiowej w oparciu o ¢wiczenia:
oddechowe, fonacyjne, ksztatcenia stuchu fonematycznego
| pamieci stuchowej, motoryki narzgdow mowy, poprawnej
artykulacji zaburzonych gtosek.



Socjoterapia

Ukierunkowana jest na eliminowanie lub na zmniejszenie poziomu
zaburzen, zwlaszcza zaburzen zachowania, nadpobudliwosci i zahamowania,
niektorych zaburzen emocjonalnych u dzieci i mtodziezy.

Cele terapeutyczne:

® stworzenie okazji do odreagowania napie¢ emocjonalnych; budowanie
pozytywnego obrazu siebie; zwiekszenie poczucia wtasnej wartosci;

Cele edukacyjne:

® poprawa spotecznego funkcjonowanie dzieci, nhauka wychodzenia z rol
niekorzystnych dla dzieci, zdobycie umiejetnosci rozwigzywania
konfliktow, ksztattowanie umiejetnosci skutecznej komunikaciji.

Cele rozwojowe:

® ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania i wyrazania emocji,
rozwijanie zdolnosci akceptacji siebie i innych oraz empatii, zgodne
wspotdziatanie w zespole, nauka umiejetnosci organizowania i
planowania czasu wolnego.




Terapia metodg Tomatisa

stymulacja audio-psycho-lingwistyczna

e Usprawnianie czynnego stuchania — lepsze funkcjonowanie na
zajeciach edukacyjnych

e Metoda stuzy dzieciom z: zaburzeniami mowy (jgkanie, opdzniony
rozwoj mowy, wady wymowy), zaburzeniami gtosu (chrypki
dzieciece), dysleksjg, trudnosciami szkolnymi, zaburzeniami
koncentracji, autyzmem, szeroko rozumianym stresem.



Metody pracy



Terapia matematyczna dla kl. Il - V

metody aktywizujace




Terapia matematyczna dlakl. Il - V

metody praktyczne

e dzialania manipulacyjne na e dziatania umowne na rysunkach,
konkretach schematach, z uzyciem symboli
: it ) - matematycznych

e burza mézgoéw, jako rozgrzewka —
pobudzenie uczniow do aktywnosci
umystowej, np.

Napisz jak najwiecej skojarzen
ze stowem ,odejmowanie’.

Jakie zastosowanie moze miec
koto?

Zachecaj dziecko do mowienia o
tym, co robi. Nie mow za nie!



Terapia zajeciowa w kl. IV - VI

metody aktywizujace

e lepienie z masy solnej, ktorg e praca w plenerze -
poznawanie nowych technik

dzieci same przygotowujg




Logoterapia dla klas Il -

metody pracy
-]

e stuzace pozyskiwaniu e stuzace usprawnianiu
witasciwej artykulacji gtosek umiejetnosci czytania i pisania,
fagodzaca objawy dysleksiji i
dysortografii.




Socjoterapia dla klas IV - VI
metody pracy

Praca w kregu

Rundka ‘ i :
Burza mézgow = o e I |
Prace plastyczne
Inscenizacje, dramy
Gry psychologiczne | '
Elementy kinezjologii
edukacyjnej Dennisona -
Mapy mentalne

Wizualizacja

)



Socjoterapia dla klas IV - VI
metody pracy

e Masaz - pizza e Nadawca - odbiorca




terapia metoda Tomatisa

metody pracy
-]

Praca przebiega wediug e W czasie trwania zajec¢ dzieci
konkretnych programoéw terapii korzystaja z roznorodnych gier
utozonych i udostepnionych planszowych, manipulacyjnych,

_ maja tez mozliwos¢
przez osoby z Miedzynarodowego wykonywania dowolnych prac

Stowarzyszenia skupiajacego plastycznych: kolorowanki,
Certyfikowanych Konsultantow rysunki, wydzieranki, wycinanki

Metody Tomatisa.




Efekty pracy



e poprawa samopoczucia w klasie, w szkole oraz srodowisku,

e podniesienie poczucia wtasnej wartosci, a w konsekwencji rozwoj
postaw swiadczacych o samodzielnosci i wytrwatosci w dziataniu,

e |lepsze rozumienie zachowan wiasnych i innych ludzi,

e nabycie umiejetnosci wyrazania uczuc i emocji — konstruktywne
rozwigzywanie konfliktow,

o efektywniejsze wykorzystanie czasu spedzanego w szkole oraz
skrécenie czasu odrabiania prac domowych,

® sprawniejsze panowanie nad wiasnym ciatem, mowg i celowym
dziataniem,



rozwoj stuchu fonematycznego oraz pamieci stuchowej,
utrwalenie i zautomatyzowanie wtasciwej wymowy ¢wiczonych gtosek,

utrwalenie technik rachunku pamieciowego w celu poprawy biegtosci
liczenia,

poprawa koncentracji uwagi oraz precyzyjnych umiejetnosci wyrazania
wtasnych mysli z uzyciem wtasciwego stownictwa,

usprawnienie systemu percepcyjno — motorycznego — poprawa
funkcjonowania na zajeciach edukacyjno — terapeutycznych

wyroznienia w konkursach plastycznych na szczeblu miejskim:
- wyrdznienie w konkursie | Biennale Sztuki Wspotczesne;

- wyroznienie w konkursie ,, Piekna czy Bestia’

- nagroda w konkursie , Taki pejzaz”
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